
Vi ønsker alle på 1. trinn velkommen tilbake nede på AKS!  
 
Kontaktinformasjon: 900 65 349 

Baseleder/fagleder: Nina 

 

Info om oppstart av kurs: 
 

• Sykurs m. Unni: Ingen påmelding.  

• Sjakk-klubb: Ingen påmelding. Christian tar med seg ca 10 barn som har lyst til å spille. 

• Eventyrstund m. Åsa: Ingen påmelding, alle som ønsker å delta fra uke til uke kan bli med. 

• Kokkekurs meg Emily og Lars: Ingen påmelding.  
Vi tar 6 nye barn hver gang slik at flest mulig skal få delta på kurset før sommerferien.       

• Gymsal: Her blir det basistrening med Emily for de som ønsker å være med på det, det vil også 

bli disco og annen gymsal-lek de siste 30 minuttene.  

• Yoga og turn: Ingen påmelding. Annen hver onsdag for alle som ønsker å delta.  

• «Just dance» på storskjerm: Ingen påmelding. For alle som ønsker å delta på litt dans og moro 

inne på musikkrommet, forgår annen hver onsdag.  

Uke Mandag 

 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

19 10 11 12 13 14 

Første dag på 

GULT nivå! 

 

Oppstart: 

Kokkekurs med 

Lars og Emily 

14.05-16.00 

 

 

«Just dance» på 

storskjerm! 

15.00-15.30 

Kristi 

himmelfartsdag 

Gymsal 

Basis med Emily 

14.45-16.00 

20 17 18 19 20 21 

17. mai! Kokkekurs med 

Lars og Emily 

14.05-16.00 

 

Yoga og turn på 

musikkrommet! 

15.00-15.30 

Sykurs med Unni: 

14.30-15.30 

 

Gymsal  

Basis med Emily 

14.45-16.00 

 

21 24 25 26 27 28 

Eventyrstund 

14.45-15.30 

Sjakk-klubb 

14.30-15.30 

Kokkekurs med 

Lars og Emily 

14.05-16.00 

 

«Just dance» på 

storskjerm! 

15.00-15.30 

Sykurs med Unni: 

14.30-15.30 

 

Gymsal  

Basis med Emily 

 

14.45-16.00 

22 29 26 27 28 29 

Eventyrstund 

14.45-15.30 

Sjakk-klubb 

14.30-15.30 

Kokkekurs med 

Lars og Emily 

14.05-16.00 

 

Yoga og turn på 

musikkrommet! 

15.00-15.30 

Sykurs med Unni: 

14.30-15.30 

 

Gymsal  

Basis med Emily 

14.45-16.00 

 


